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UN TELEFONO CONTRO LA VIOLENZA
Per superare momenti di disagio, per problemi e domande
telefona al 0544-216316 oppure al 0544- 583901!

Ti risponderanno le operatrici volontarie di Linea Rosa.
Per sostenerti, per aiutarti, o semplicemente per pariare insieme.

Linea Rosa é nata a Ravenna il 2 dicembre 1991 su iniziativa di un gruppo di donne allo scopo di fornire ad altre
donne un appoggio concreto per superare i traumi provocati dalle violenze e/o da gravi situazioni di disagio. A
questo scopo é attiva una linea telefonica gratuita alla quale ti risponderanno operatrici e volontarie, che hanno
partecipato ai corsi di formazione organizzati dall Associazione.

Le operatrici e le volontarie di Linea Rosa si avvalgono della collaborazione di consulenti legali e operano in rete
con le strutture pubbliche.

I nostri orari:
e A Ravenna: dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 19, il mercoledi anche dalle 21 alle 23 solo su
appuntamento e il sabato dalle 9 alle 12
e A Russi: il martedi dalle 9 alle 12. Negli altri orari & attivo il servizio di trasferimento di chiamata al
quale ti risponderanno le operatrici e le volontarie del Centro di Ravenna
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“FAME D’AMORE™
Fame 1l legame tra disordini alimentari |

J) corpo pud diventare teatro di una sofferenza che le parole non possono dire. Molte donne, che
m subiscono violenza, si rifugiano nel sintfomo anoressico-bulimico o nell'obesita, che altro non sono, se

I o nee non un fentativo disperato di denunciare al mondo la violenza subita o il disagio che stanno vivendo in
iy ﬁwﬂu quel momento. La ricerca evidenzia che le vittime di violenza tendono ad esprimere il loro disturbo
gl emotivo soprattutto attraverso sintomi somatici e comportamenti impulsivi. La Banca Mondiale

e

riconosce la violenza domestica come un problema di salute pubblica, in quanto incide gravemente sul
benessere psico-fisico delle donne. Anche le/i bambine/i che hanno assistito o sono state vittime di
violenza spesso soffrono di mancanza di autostima, e in molti casi anche di disturbi d'ansia e di
problemi legati all'aggressivitd; molto frequenti sono anche i problemi alimentari sintomatici (coliche
addominali o gastriche, dolori spastici, anoressia, bulimia). Questo argomento oggi pit che mai di
grande attualita verra approfondito nel corso di tre incontri pubblici organizzati dall'Associazione
Linea Rosa, grazie al finanziamento della Coop Adriatica attraverso il bando di concorso “Centro
anch'io 2007". Gli incontri si svolgeranno giovedi 18 settembre 2008, ore 17.30, presso il Museo del Senio, in piazza della
Resistenza 2 ad Alfonsine; lunedi 29 settembre 2008, ore 20.30 presso la Sala Convegni del Centro Culturale Polivalente, in
via Cavour a Russi; e mercoledi 15 ottobre 2008, ore 17.30 presso I'Ipercoop Esp, in via Classicana a Ravenna (all'interno del
locale "Martin Pescatore”). In tutte e tre le occasioni interverranno Alessandra Bagnara, presidente di Linea Rosa,; Silvia
Caldironi, consulente psicosomatista, responsabile A.N.E.B., e presidente dell'organizzazione internazionale discipline
psicosomatiche per la salute e il benessere,; Daniele Stumpo, psicologo e psicoterapeuta; e Sara Brandolini. Ccordinera ogni
incontro Pina Lalli, docente in Discipline della Comunicazione dell'universita di Bologna, Inoltre, nel corso dell'ultimo incontro,
i volontari dell'associazione Vip (Vivere in positivo) cureranno uno spazio di animazione per i bambini.
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Partira nel mese di settembre 2008 il nuovo Sportello di orientamento al lavoro dell'associazione Linea Rosa di Ravenna.
Finanziato dalla Regione Emilia Romagna e gia realizzato con successo negli ultimi due anni, il progetto si rivolge alle donne che per
riuscire ad interrompere una relazione di violenza, devono fare anche i conti con la necessita di cercare/cambiare lavoro e/o
aggiornare le proprie competenze per entrare nel mercato del lavoro. Il nuovo servizio a Ravenna si articolera in 250 ore di
apertura nel periodo settembre 2008-settembre 2009 in collaborazione con il Consorzio Provinciale per la Formazione
Professionale di Bagnacavallo. Il progetto, che prevede il mantenimento dello sportello presso i Centri Antiviolenza delle citta di
Ferrara, Bologha, Reggio Emilia, Ravenna, Faenza, Lugo, Modena, Parma e Piacenza, prevede anche un ampliamento delle attivita
sin'ora svolte. In particolare, verranno svolti colloqui di orientamento e valutazione delle competenze personali e di
accompagnamento al lavoro, che permetteranno alle donne di acquisire autonomia nel reperimento e nell'organizzazione delle
informazioni disponibili sul mercato del lavoro. Nello specifico I'operatrice di sportello aiutera le donne a prendere contatto conil
mondo delle imprese, con i servizi del lavoro per individuare inserimenti lavorativi in Aziende profit e non, utilizzando anche le
opportunita offerte dai tirocini, in coerenza con le competenze e le effettive possibilita lavorative disponibili sul territorio. Le
donne verranno cosi aiutate ad individuare la professione che vogliono svolgere sulla base del sapere e saper fare personali,
diventando in questo modo protagoniste nella costruzione del proprio percorso di inserimento lavorativo. D'altra parte, i dati
rilevati nel corso del 2005 dal Coordinamento Regionale dei Centri Antiviolenza emiliano-romagnoli, ci dicono che sono state
accolte e/o ospitate 1.419 donne, fra le quali 531 straniere, di etd compresa principalmente fra i 30 e i 39 anni. L'80% delle donne
accolte ha figli, in grande maggioranza minorenni. Per tutti questi motivi, il progetto dello Sportello Lavoro 2008-2009 si &
arricchito di nuovi servizi di supporto per le donne che si rivolgeranno al Centro antiviolenza di Ravenna e delle altre citta
coinvolte. Si tratta dei servizi di custodia dei figli (servizio di babysitteraggio) e di mediazione culturale per le donne straniere.
Il servizio di babysitteraggio verra attivato all'occorrenza per le donne che hanno figli al fine di consentire loro di avviare il
percorso di orientamento ed inserimento lavorativo. Il servizio di mediazione culturale, invece, sara fornito in tutti quei casi in cui
le donne straniere presenteranno particolari problemi di integrazione e comprensione della cultura e dell'organizzazione sociale e
lavorativa nel nostro paese. Collegata a queste novitd, & anche il finanziamento da parte della Regione Emilia Romagnha di due
tirocini formativi in azienda per due donne che si rivolgeranno allo Sportello Lavoro di Linea Rosa.
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LitEA ROSA N BREVE

Il ricavato della 3° edizione del Torneo del Porto, torneo di calcio a cinque, che si & svolto dal 1° al 19
settembre 2008 presso il Centro Sportivo Dribbling, in via Antica Milizia 50 a Ravenna, é stato
quest'anno devoluto ai bambini ed alle bambine ospitate con le loro mamme nelle case rifugio
dell'associazione Linea Rosa. La manifestazione sportiva & stata organizzata dal Terminal Container
Ravenna, in collaborazione con Settimanale Qui, Biesse Sistemi, Cassa di Risparmio Ravenna, Chiba,
Consar Ravenna, Control Techniques, Cooperativa Portuale, Sapir, Vem Sistemi e T&A, e vedra scendere
in campo per tre settimane le squadre che militano nelle varie realta del porto di Ravenna: Terminalisti,
Capitaneria, Agenzie marittime, dogane, ecc. Lo scopo di questa manifestazione sportiva, oltre all'aspetto
ludico, & quello di raccogliere un piccolo contributo economico da destinare ad Associazioni che si occupano
di bambini e bambine. E quest'anno la scelta é caduta sull'associazione Linea Rosa che da anni oltre a
sostenere le donne che subiscono violenza, realizza progetti di ascolto e babisitting per i minori ospitati
assieme alle madri nella case rifugio ad indirizzo segreto, nella Casa Dafne e nella casa Il Melograno

LE DONNE CHE SI SONO RIVOLTE A LINEA ROSA
Dall'apertura del Centro (dicembre 1991) al 30/06/2008 sono state accolte 3113 donne, di cui 655 (21,1%) sono donne straniere. Ha
figli/e circa il 70 % delle donne accolte. Circa il 65% di tutti/e i/le figli/e delle donne accolte risultavano aver subito una o piti forme di
violenza, principalmente violenza assistita (oltre il 50%). I responsabili delle violenze ai figli/e sono i padri (circa 90%), seguiti dai partners
della madre, nonni, fratelli.
Dall'apertura della CASA RIFUGIO ad indirizzo segreto (novembre 1998) al 30/06/'08 sono state ospitate 64 donne (34 italiane e 30
straniere) e 76 figli/e.

Dall'apertura della CASA DAFNE (gennaio 2005) al 30/06/2008 sono state ospitate 19 donne (7 italiane e 12 straniere) 19 figli/e.

Dall'apertura della CASA "IL MELOGRANQ" (aprile 2007) al 30/06/2008 sono state ospitate 12 donne (1 italiana e 11 straniere) 6 figli/e.

Nel 2008, dal 1° gennaio al 30 giugno il centro di prima accoglienza di Linea Rosa aveva accolto 222 donne.

Per contributi:

C/C Bancario 0000017030 abi 5640
cab13100 codice cin T —
Presso la Banca Popolare di Ravenna
Sede di Piazza Arcivescovado



